О П ИС Ь АПТЕЧКИ  ПЕРВОЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПОМОЩИ ДЛЯ СПЕЦ.КАБИНЕТОВ, СПОРТИВНОГО ЗАЛА, МАСТЕРСКИХ, ПИЩЕБЛОКА, ПРАЧЕЧНЫХ.
1. Перевязочные материалы:

· бинты;
· вата;
· индивидуальные перевязочные пакеты;
· лейкопластырь;
· пакеты со стерильными медицинскими салфетками.
2.  Кровоостанавливающий жгут.

3.  Нашатырный спирт (в ампулах). /Применяется для возбуждения дыхания, обработки кожи при ожогах кислотами, при укусах насекомых./
4.  Настойка валерианы. /Успокаивающее средство./
5.  5-ти % спиртовой раствор йода. / Для обработки ран./
6.  Перманганат калия или марганцовка. /Для промывания желудка, обработки ран./
7.  Питьевая сода. /Для промывания желудка, обработки кожи при ожогах./
8.  Борный вазелин. /Для смазывания медицинских салфеток при закрытии проникающих ранений; для смазывания кожи./
9.  Активированный уголь. /Для лечения различных острых отравлений./
10.  Нитроглицерин или валидол. /При болях в сердце./
11.  Темпалгин или  амидопирин. /При различных болях, ранениях./
12.  Папаверин. /При гипертоническом кризе, болях в сердце./

Перевязочный материал и лекарственные препараты следует периодически заменять и пополнять. Их количество должно соответствовать числу работающих в данном подразделении.

